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8 さわやか通信

当事業所で食事や料理イベントでお世話になっております
業者の『ナリコマ』さん監修のもと『手打ちうどん』を
利用者さまや地域住民の方とご一緒に作りました。
手作りは格別で、つるっとしたのど越しで美味しかったです！
ご利用者さまは肉うどんで、地域住民の方には庭のウッド
デッキで流しうどんにして涼を味わっていただきました。

残暑がいっそう身にこたえる毎日ですが、皆さまお変わりなくお過ごしでしょうか。

平素は当事業所の運営にご理解ご協力いただき誠にありがとうございます。
さて、来月グループホームでは『敬老会』を開催いたします。
ご家族さまにもご参加いただきたくご案内を同封しております。
是非ご参加くださいませ。

手打ちうどん
～小規模夏祭り～

生地に弾力が
生まれるまで

踏みます

中力粉と食塩水で作った
生地を切っている様子です



「みんなで一緒に外食を楽しもう♪」
ということで、『くら寿司』＆『南大

門』に行ってまいりました
外食ということもあり、普段より
たくさん召し上がっておられました。

元気をたくさんチャージできました

▲サイトはこちら

〒612-8123

京都市伏見区向島立河原町67-1

TEL 075-603-1770

▲インスタグラム

FAX 075-603-1771

グループホーム/小規模多機能居宅介護

観月橋翔裕館
インスタグラム
はじめました！
ぜひフォローよろしく
お願いします。

外食レクに行きました！
～小規模～

『おついたち』におやつでアズキバーをいただきました
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